
KOMUNIKAT  WGPPN Kraków  –  3  / Ż /2013 stan na  - 2013-03-11 
TERMINARZ  ROZGRYWEK  SZKOLENIOWYCH  

GRUPA – „3”  ŻAKI 
SEZON ROZGRYWKOWY 2012/2013 – II runda wiosna 2013   

Rocznik 2004 - 2005 
Nr GOSPODARZE GOŚCIE Dzień Godz. Wynik 
prot   Tygodnia   
 I  Kolejka 6/7 kwiecień Sobota - niedziela    
1. FC GWAREK  Wieliczka SS POLONIA Kraków Sobota 15,00  
2. MKS KRAKUS NH Kraków PUKS POBIEDR Paszkówka Sobota 16,00  
3. PKS MILENIUM Skawina             MKS POGOŃ Miechów Niedziela 10,00  
4. TS RYBITWY Kraków                  KS PRĄDNICZANKA Kraków    10-04 Środa 16,00  
5. LKS CZARNI 03’ Grzegorzowice OKS SŁOWIK Olkusz                   10-04 Środa 18,00  
 II Kolejka 13/14 kwiecień Sobota – niedziela    
6. KS PRĄDNICZANKA Kraków PKS MILENIUM Skawina Sobota 9,00  
7. PUKS POBIEDR Paszkówka LKS CZARNI 03’ Grzegorzowice Sobota 10,00  
8. MKS POGOŃ Miechów FC GWAREK  Wieliczka Sobota 12,30  
9. SS POLONIA Kraków OKS SŁOWIK Olkusz Sobota 15,00  
10. TS RYBITWY Kraków  MKS KRAKUS NH Kraków Niedziela 14,00  
 III  Kolejka  20/21 kwiecień Sobota – niedziela    
11. MKS KRAKUS NH Kraków LKS CZARNI 03’ Grzegorzowice 19-04 Piątek 18,00  
12. PUKS POBIEDR Paszkówka SS POLONIA Kraków Sobota 10,00  
13. FC GWAREK  Wieliczka KS PRĄDNICZANKA Kraków Sobota 15,00  
14. PKS MILENIUM Skawina TS RYBITWY Kraków  Niedziela 10,00  
15. OKS SŁOWIK Olkusz MKS POGOŃ Miechów Niedziela 13,00  
 IV   Kolejka 27/28 kwiecień Sobota – niedziela    
16. KS PRĄDNICZANKA Kraków OKS SŁOWIK Olkusz Sobota 11,30  
17. MKS POGOŃ Miechów PUKS POBIEDR Paszkówka Sobota 12,30  
18. SS POLONIA Kraków LKS CZARNI 03’ Grzegorzowice Sobota 15,00  
19. TS RYBITWY Kraków  FC GWAREK  Wieliczka Niedziela 14,00  
20. PKS MILENIUM Skawina MKS KRAKUS NH Kraków Niedziela 15,00  
 V   Kolejka 1 / 2 czerwiec Sobota – niedziela    
21. PUKS POBIEDR Paszkówka KS PRĄDNICZANKA Kraków Sobota 9,00  
22. LKS CZARNI 03’ Grzegorzowice MKS POGOŃ Miechów Sobota 10,00  
23. FC GWAREK  Wieliczka PKS MILENIUM Skawina Sobota 15,00  
24. MKS KRAKUS NH Kraków SS POLONIA Kraków Niedziela 11,00  
25. OKS SŁOWIK Olkusz TS RYBITWY Kraków  Niedziela 13,00  
 VI Kolejka 8/9 czerwiec Sobota – niedziela    
26. KS PRĄDNICZANKA Kraków LKS CZARNI 03’ Grzegorzowice Sobota 9,30  
27. TS RYBITWY Kraków  PUKS POBIEDR Paszkówka Sobota 10,00  
28. MKS POGOŃ Miechów SS POLONIA Kraków Sobota 12,30  
29. FC GWAREK  Wieliczka MKS KRAKUS NH Kraków Sobota 15,00  
30. PKS MILENIUM Skawina OKS SŁOWIK Olkusz Niedziela 14,00  
 VII  Kolejka 15/16 czerwiec Sobota – niedziela    
31. MKS KRAKUS NH Kraków MKS POGOŃ Miechów                14-06 Piątek 16,00  
32. LKS CZARNI 03’ Grzegorzowice TS RYBITWY Kraków                 14-06 Piątek 19,00  
33. SS POLONIA Kraków KS PRĄDNICZANKA Kraków    14-06 Piątek 19,30  

34. PUKS POBIEDR Paszkówka PKS MILENIUM Skawina Sobota 10,00  
35. OKS SŁOWIK Olkusz FC GWAREK  Wieliczka Niedziela 13,00  
 VIII  Kolejka 22/23 czerwiec Sobota – niedziela    
36. OKS SŁOWIK Olkusz MKS KRAKUS NH Kraków         21-06 Piątek 17,00  
37. KS PRĄDNICZANKA Kraków MKS POGOŃ Miechów Sobota 9,00  
38. TS RYBITWY Kraków  SS POLONIA Kraków Sobota 12.00  
39. PKS MILENIUM Skawina LKS CZARNI 03’ Grzegorzowice Sobota 14,00  
40. FC GWAREK  Wieliczka PUKS POBIEDR Paszkówka Sobota 15,00  
 IX  Kolejka 26/27 czerwiec Środa/ czwartek    
41. MKS POGOŃ Miechów TS RYBITWY Kraków                 25-06 wtorek 17,30  
42. MKS KRAKUS NH Kraków KS PRĄDNICZANKA Kraków Środa 18,00  
43. LKS CZARNI 03’ Grzegorzowice FC GWAREK  Wieliczka Środa 19,00  
44. SS POLONIA Kraków PKS MILENIUM Skawina Środa 19,00  
45. PUKS POBIEDR Paszkówka OKS SŁOWIK Olkusz Czwartek 18,00  

 



Nazwa klubu sportowego Adres boiska Kontakt-trener telefon 
LKS CZARNI 03’ Grzegorzowice Sieciechowice – orlik WESOŁOWSKI Szymon 509-075-294 

 luki.life@interia.pl  604-883-173 
FC GWAREK  Wieliczka Śledziejowice, BĘBEN Mirosław 609-604-333 
 gwarek.wieliczka@gmail.com   
PKS MILENIUM Skawina Skawina  ul. Torowa 46 MORAWSKI Zbigniew 500-192-992 
 morawska1968@interia.pl KRUPNIK Łukasz 721-125-818 
 stecus@o2.pl STEC Szymon 510-643-752 
MKS KRAKUS NH Kraków Kraków, os. Szkolne 39 stanobszanski@interia.pl  
 mos.krakus@moskrakus.com OBSZAŃSKI Stanisław 600-327-474 
MKS POGOŃ Miechów 32-200 Miechów, ul. Konopnickiej 19 PODYMA Marek 660-452-024 
boisko -orlik zyzio1985@wp.pl zbigniewpogon@wp.pl  
SS POLONIA I Kraków Orlik , os. Złotej Jesieni 16 CHECHELSKI Rafał 794-654-549 
biuro@poloniakrakow.pl krzysztof@poloniakrakow.pl SWÓŁ Krzysztof 604-315-176 
KS PRĄDNICZANKA Kraków Kraków, ul. św. A. Boboli 5 PUCHAŁA Dariusz 692-034-888 
 pradniczanka@o2.pl   
TS RYBITWY  Kraków  30-723 Kraków, ul. Golikówka 52 WŁODARCZYK Roman 601-395-972 
 klub@tsrybitwy.eu   
OKS SŁOWIK Olkusz 32-300 Olkusz, ul. Kosynierów 14 PIĘTA Rafał  
 oks.slowik@wp.pl  513-010-334 
PUKS POBIEDR Paszkówka Paszkówka  ZNAJ Artur 663-933-309 
 odadoz12@gazeta.pl JASKUŁA Wiesław 694-870-359 

Zgłoszenia do rozgrywek na kolejny sezon rozgrywkowy  do 30 czerwca danego roku. 
 

REGULAMIN ROZGRYWEK SZKOLENIOWYCH 
ORLIKÓW I ŻAKÓW NA SEZON 2012/2013 

1. Zespół liczy 7 zawodników w tym bramkarz oraz do 5 rezerwowych wpisanych do sprawozdań meczowych. 
• Orliki rocznik od  1-01-2002 do 31-12-2003 
• Żaki  rocznik od 1-01-2004 do 31-12-2005 

2. Każdy zawodnik powinien posiadać : 
• Aktualną kartę zdrowia 
• Dla orlików – deklarację klubu 
• Dla żaków – legitymację szkolną  

3. Wymiary boisk wg. dostarczonych wzorów. 
4. Czas gry 2 x 25 minut – minimum 5 zawodników.. 
5. Gra piłką siatkową 
6. Zmiany zawodników systemem „hokejowym”. 
7. Gra odbywa się bez spalonego. 
8. Za nie sportowe zachowanie kary czasowe 1,2,3 …. minuty. 
9. Rzut karny z odległości 9 m. 
10. Pole karne na całej szerokości wyznaczonego boiska. 
11.  Rozgrywki odbywają się bez awansów i spadków. 
12. Zawody prowadzi sędzia związkowy – naucza przepisów gry, a nie tylko je egzekwuje. 
13. Sprawy wychowawcze : 

• Wyprowadzanie i przywitanie zespołów 
• Ogłaszanie wyników po zawodach 
• Zawodnicy dziękują przeciwnikom za rozegrane spotkanie 

14. Drużyny rozgrywają mecze pod warunkiem posiadania potwierdzonej przez MZPN podstawowej listy 
zgłoszeń w systemie ekstranet począwszy od ukończenia 7 roku życia oraz aktualnej indywidualnej karty 
zdrowia. 

15. Pomiędzy dwoma kolejnymi meczami danej drużyny wymagana jest przerwa regeneracyjna 48 godzin od 
zakończenia pierwszego meczu do rozpoczęcia kolejnego. 

16. W celu poprawienia przejrzystości na boisku należy usytuować zawodników rezerwowych, kierowników 
drużyn i trenerów za jedną  linią autową a rodziców i kibiców za drugą linią autową. 

17. Po rozegranym spotkaniu sprawozdanie należy dostarczyć do Podokręgu Piłki Nożnej Kraków przy MZPN, 
ul. Krowoderska 74 . 

Wydział Szkolenia MZPN 


