
KOMUNIKAT  WGPPN Kraków – 5 /Ż/2013 stan na  - 2013-03-12 
TERMINARZ  ROZGRYWEK  SZKOLENIOWYCH  

GRUPA – „5”  ŻAKI 
SEZON ROZGRYWKOWY 2012/2013 – II runda wiosna 2013   

Rocznik 2004- 2005 
Nr GOSPODARZE GOŚCIE Dzień Godz. Wynik 

prot    Tygodnia   
 I  Kolejka 6/7 kwiecień Sobota - niedziela    
1. LKS RADZISZOWIANKA Radziszów WLKS KRAKUS Swoszowice Niedziela 10,00  
2. RKS GARBARNIA Kraków LKS ISKRA Krzęcin Sobota 17,00  
3. TS TRAMWAJ Kraków KS WIECZYSTA Kraków  Niedziela 12,00  
4. LKS SOKÓŁ Kocmyrzów             OSKF POGOŃ-Skotniki II Kraków Sobota 17,00  
5. Szkółka Piłkarska 2000 Trzciana               OSKF POGOŃ-Skotniki I Kraków Sobota 11,00  
 II Kolejka 13/14 kwiecień Sobota – niedziela    
6. OSKF POGOŃ-Skotniki II Kraków WLKS KRAKUS Swoszowice Sobota 13,00  
7. TS TRAMWAJ Kraków LKS RADZISZOWIANKA Radziszów Niedziela 14,00  
8. Szkółka Piłkarska 2000 Trzciana KS WIECZYSTA Kraków  Sobota 10.30  
9. LKS ISKRA Krzęcin                 LKS SOKÓŁ Kocmyrzów Sobota 11,30  
10. OSKF POGOŃ-Skotniki I Kraków       RKS GARBARNIA Kraków Sobota 15,00  
 III  Kolejka  20/21 kwiecień Sobota – niedziela    
11. WLKS KRAKUS Swoszowice           LKS ISKRA Krzęcin Niedziela 13,30  
12. LKS RADZISZOWIANKA Radziszów OSKF POGOŃ-Skotniki II Kraków Sobota 12.00  
13. Szkółka Piłkarska 2000 Trzciana TS TRAMWAJ Kraków Sobota 14.00  
14. KS WIECZYSTA Kraków RKS GARBARNIA Kraków Niedziela 10,00  
15. LKS SOKÓŁ Kocmyrzów            OSKF POGOŃ-Skotniki I Kraków Niedziela 12,00  
 IV   Kolejka 27/28 kwiecień Sobota – niedziela    
16. Szkółka Piłkarska 2000 Trzciana LKS RADZISZOWIANKA Radziszów Sobota 11,00  
17. TS TRAMWAJ Kraków RKS GARBARNIA Kraków Niedziela 12,00  
18. OSKF POGOŃ-Skotniki I Kraków WLKS KRAKUS Swoszowice    26-04 Piątek 17,30  
19. LKS ISKRA Krzęcin                 OSKF POGOŃ-Skotniki II Kraków Sobota 14,00  
20. KS WIECZYSTA Kraków                    LKS SOKÓŁ Kocmyrzów Sobota 12.00  
 V   Kolejka 1 / 2 czerwiec Sobota – niedziela    
21. LKS SOKÓŁ Kocmyrzów TS TRAMWAJ Kraków Niedziela 10,00  
22. RKS GARBARNIA Kraków Szkółka Piłkarska 2000 Trzciana Niedziela 11,00  
23. LKS RADZISZOWIANKA Radziszów LKS ISKRA Krzęcin Sobota 10,00  
24. WLKS KRAKUS Swoszowice KS WIECZYSTA Kraków  Sobota 14,00  
25. OSKF POGOŃ-Skotniki II Kraków OSKF POGOŃ-Skotniki I Kraków Niedziela 12,00  
 VI Kolejka 8/9 czerwiec Sobota – niedziela    
26. Szkółka Piłkarska 2000 Trzciana                 LKS SOKÓŁ Kocmyrzów Sobota 10,00  
27. KS WIECZYSTA Kraków                      OSKF POGOŃ-Skotniki II Kraków Niedziela 12.00  
28. LKS RADZISZOWIANKA Radziszów RKS GARBARNIA Kraków Sobota 14,00  
29. TS TRAMWAJ Kraków WLKS KRAKUS Swoszowice Sobota 12.00  
30. OSKF POGOŃ-Skotniki I Kraków LKS ISKRA Krzęcin Sobota 14,00  
 VII  Kolejka 15/16 czerwiec Sobota – niedziela    
31. LKS ISKRA Krzęcin                KS WIECZYSTA Kraków  Niedziela 17,00  

32. WLKS KRAKUS Swoszowice Szkółka Piłkarska 2000 Trzciana Niedziela 12,00  
33. LKS RADZISZOWIANKA Radziszów OSKF POGOŃ-Skotniki I Kraków Sobota 12,00  
34. LKS SOKÓŁ Kocmyrzów RKS GARBARNIA Kraków Sobota 9,00  
35. OSKF POGOŃ-Skotniki II Kraków TS TRAMWAJ Kraków              22-05 Środa 16,30  
 VIII  Kolejka 22/23 czerwiec Sobota – niedziela    
36. Szkółka Piłkarska 2000 Trzciana               OSKF POGOŃ-Skotniki II Kraków Sobota 11,00  
37. KS WIECZYSTA Kraków  OSKF POGOŃ-Skotniki I Kraków Sobota 12.00  
38. RKS GARBARNIA Kraków WLKS KRAKUS Swoszowice Sobota 17,00  
39. LKS SOKÓŁ Kocmyrzów LKS RADZISZOWIANKA Radziszów Niedziela 10,00  
40. TS TRAMWAJ Kraków LKS ISKRA Krzęcin Sobota 11,30  
 IX  Kolejka 26/27 czerwiec Środa/ czwartek    
41. WLKS KRAKUS Swoszowice           LKS SOKÓŁ Kocmyrzów Czwartek 18,00  
42. LKS ISKRA Krzęcin                Szkółka Piłkarska 2000 Trzciana Środa 17,30  
43. OSKF POGOŃ-Skotniki II Kraków RKS GARBARNIA Kraków Czwartek 17,00  
44. OSKF POGOŃ-Skotniki I Kraków TS TRAMWAJ Kraków Środa 17,00  
45. LKS RADZISZOWIANKA Radziszów KS WIECZYSTA Kraków  Środa 17,00  

 



Nazwa klubu sportowego Adres boiska Kontakt-trener telefon 
RKS GARBARNIA Kraków Kraków, ul. Rydlówka 23 PLUTA Marcin 604-846-922 

jacekkokoszka@wp.pl garbarnia.krakow@wp.pl KOKOSZKA Jacek 698-753-116 
WLKS KRAKUS Swoszowice Kraków, ul. Moszyńskiego 9 BIŁKA Zbigniew 691-963-336 
 trenerzbigniew@interia.pl PABIAN Grzegorz 606-221-657 
  grzegorz.pabian@wp.pl  
OSKF POGOŃ-Skotniki I Kraków Kraków, ul. Baczyńskiego  DOBROCH Przemysław 501-194-240 
oskf.pogon.skotniki@onet.pl adalbert.almond@op.pl MIGDAŁ Wojciech 603-604-915 
LKS RADZISZOWIANKA Radziszów Radziszów , ul. Skawińska 3 KOLASA Gabriel 789-416-813 
 kolus9@wp.pl   
 leszekgargula@poczta.onet.pl   
LKS SOKÓŁ Kocmyrzów Kocmyrzów, KISZKIEL Mirosław  662 645 807 
 kit110@buziaczek.pl  601-735-939 
Szkółka Piłkarska 2000 Trzciana Trzciana (orlik) TABAK Stanisław 600-126-844 
 babral.maciek@gmail.com BABRAL Maciej 600-774-159 
TS TRAMWAJ Kraków 30-322 Kraków, ul. Praska 61 a  WAŚKO Dawid 791-969-094 
 zyd777@wp.pl   
KS WIECZYSTA Kraków  31-462 Kraków, ul. Chałupnika 16 ŚCIGALSKI Jacek 692-985-331 
 ksw59@op.pl   
LKS ISKRA Krzęcin 32-051 Wielkie Drogi, Krzęcin                          ŻMUDA Jacek 602-270-255 
 jacek-zmuda@wp.pl   

 
 

Zgłoszenia do rozgrywek na kolejny sezon rozgrywkowy  do 30 czerwca danego roku. 
  

REGULAMIN ROZGRYWEK SZKOLENIOWYCH 
ORLIKÓW I ŻAKÓW NA SEZON 2012/2013 

1. Zespół liczy 7 zawodników w tym bramkarz oraz do 5 rezerwowych wpisanych do sprawozdań meczowych. 
• Orliki rocznik od  1-01-2002 do 31-12-2003 
• Żaki  rocznik od 1-01-2004 do 31-12-2005 

2. Każdy zawodnik powinien posiadać : 
• Aktualną kartę zdrowia 
• Dla orlików – deklarację klubu 
• Dla żaków – legitymację szkolną  

3. Wymiary boisk wg. dostarczonych wzorów. 
4. Czas gry 2 x 25 minut. – minimum 5 zawodników. 
5. Gra piłką siatkową lub „3” – żaki oraz „4” - orliki 
6. Zmiany zawodników systemem „hokejowym”. 
7. Gra odbywa się bez spalonego. 
8. Za nie sportowe zachowanie kary czasowe 1,2,3 …. minuty. 
9. Rzut karny z odległości 9 m. 
10. Pole karne na całej szerokości wyznaczonego boiska. 
11.  Rozgrywki odbywają się bez awansów i spadków. 
12. Zawody prowadzi sędzia związkowy – naucza przepisów gry, a nie tylko je egzekwuje. 
13. Sprawy wychowawcze : 

• Wyprowadzanie i przywitanie zespołów 
• Ogłaszanie wyników po zawodach 
• Zawodnicy dziękują przeciwnikom za rozegrane spotkanie 

14. Drużyny rozgrywają mecze pod warunkiem posiadania potwierdzonej przez MZPN podstawowej listy zgłoszeń w 
systemie ekstranet począwszy od ukończenia 7 roku życia oraz aktualnej indywidualnej karty zdrowia. 

15. Pomiędzy dwoma kolejnymi meczami danej drużyny wymagana jest przerwa regeneracyjna 48 godzin od 
zakończenia pierwszego meczu do rozpoczęcia kolejnego. 

16. W celu poprawienia przejrzystości na boisku należy usytuować zawodników rezerwowych, kierowników drużyn i 
trenerów za jedną  linią autową a rodziców i kibiców za drugą linią autową. 

17. Po rozegranym spotkaniu sprawozdanie należy dostarczyć do Podokręgu Piłki Nożnej Kraków przy MZPN, ul. 
Krowoderska 74 . 
 

Wydział Szkolenia MZPN 


