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TERMINARZ ROZGRYWEK SZKOLENIOWYCH  
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Rocznik 2005-2006 
 

 
 

Lp. Nazwa klubu sportowego Adres boiska Kontakt-osoba Kontakt-telefon 
  ADRES MAIL :   

1. KS GRĘBAŁOWIANKA 31-764 Kraków, ul. Grębałowska 12 TABOR Mateusz 668-367-701 
 ksgrebalowianka@o2.pl m.tabor@grzegorzkigo.pl  

2. SKF GRZEGÓRZKI GO! Kraków Kraków, ul. Grochowska 20 - orlik Sobesto Krzysztof  609-118-974 
 biuro@grzegorzkigo.pl   

Nr GOSPODARZE GOŚCIE Dzień Godz. Wynik 
prot   Tygodnia Meczu Meczu 

 I Kolejka 07 /08 wrzesień Sobota – niedziela    
1.  KS GRĘBAŁOWIANKA Kraków OKS SŁOWIKI Olkusz Sobota 15,45  
2.  SKF GRZEGÓRZKI GO! Kraków KS WANDA Kraków  Sobota 13,30  
3.  KS DALIN Myślenice  KS WIECZYSTA Kraków  Niedziela 17,00  
4.  MKS KRAKUS Kraków  TS RYBITWY Kraków  Niedziela 14,30  
5.  KS POGOŃ Miechów  KS KOLEJARZ PROKOCIM Kraków Sobota 12,30  

 II Kolejka 11/12  wrzesień Środa – czwartek    
6.  OKS SŁOWIKI Olkusz KS KOLEJARZ PROKOCIM  Kraków Środa 17,00  
7.  TS RYBITWY Kraków  KS POGOŃ Miechów  Środa 17,00  
8.  KS WIECZYSTA Kraków  MKS KRAKUS Kraków  Czwartek 17.00  
9.  KS WANDA Kraków  KS DALIN Myślenice  Środa 16,00  
10.  KS GRĘBAŁOWIANKA SKF GRZEGÓRZKI GO! Kraków  Czwartek 17.30  

 III Kolejka 14/15 wrzesień Sobota – niedziela    
11.  SKF GRZEGÓRZKI GO! Kraków OKS SŁOWIKI Olkusz Sobota 13,30  
12.  KS DALIN Myślenice  KS GRĘBAŁOWIANKA Kraków Sobota 9,00  
13.  MKS KRAKUS Kraków  KS WANDA Kraków  Niedziela 14,30  
14.  KS POGOŃ Miechów  KS WIECZYSTA Kraków  Sobota 12,30  
15.  KS KOLEJARZ PROKOCIM  Kraków TS RYBITWY Kraków  Sobota 11,00  

 IV Kolejka 21/22 wrzesień Sobota – niedziela    
16.  OKS SŁOWIKI Olkusz TS RYBITWY Kraków  Piątek 17,30  
17.  KS WIECZYSTA Kraków  KS KOLEJARZ PROKOCIM  Kraków Sobota 12.30  
18.  KS WANDA Kraków  KS POGOŃ Miechów  Niedziela 10,00  
19.  KS GRĘBAŁOWIANKA Kraków MKS KRAKUS Kraków  Sobota 15,45  
20.  KS DALIN Myślenice  SKF GRZEGÓRZKI GO! Kraków  Sobota 11,00  

 V  Kolejka 28 / 29 wrzesień Sobota – niedziela    
21.  KS DALIN Myślenice  OKS SŁOWIKI Olkusz Piątek 17,00  
22.  MKS KRAKUS Kraków  SKF GRZEGÓRZKI GO! Kraków  Niedziela 14,30  
23.  KS POGOŃ Miechów  KS GRĘBAŁOWIANKA Kraków Sobota 12,30  
24.  KS KOLEJARZ PROKOCIM  Kraków KS WANDA Kraków  Sobota 10,00  
25.  TS RYBITWY Kraków  KS WIECZYSTA Kraków  Niedziela 11,00  

 VI  Kolejka 05 /06 październik Sobota – niedziela    
26.  OKS SŁOWIKI Olkusz KS WIECZYSTA Kraków  Piątek 17,00  
27.  KS WANDA Kraków  TS RYBITWY Kraków  Niedziela 10,00  
28.  KS GRĘBAŁOWIANKA Kraków KS KOLEJARZ PROKOCIM  Kraków Sobota 9,30  
29.  SKF GRZEGÓRZKI GO! Kraków  KS POGOŃ Miechów  Sobota 14,00  
30.  KS DALIN Myślenice  MKS KRAKUS Kraków  Niedziela 15,00  

 VII  Kolejka 12 /13październik Sobota – niedziela    
31.  MKS KRAKUS Kraków OKS SŁOWIKI Olkusz Niedziela 15,30  
32.  KS POGOŃ Miechów KS DALIN Myślenice Sobota 12,30  
33.  SKF GRZEGÓRZKI GO! Kraków KS KOLEJARZ PROKOCIM Kraków Sobota 13,30  
34.  KS GRĘBAŁOWIANKA Kraków TS RYBITWY Kraków                         10-10 Czwartek 16,00  
35.  KS WIECZYSTA Kraków KS WANDA Kraków Sobota 12.30  

 VIII  Kolejka 19 /20październik Sobota – niedziela    
36.  OKS SŁOWIKI Olkusz KS WANDA Kraków  Sobota 11,00  
37.  KS GRĘBAŁOWIANKA Kraków KS WIECZYSTA Kraków  Niedziela 15,00  
38.  SKF GRZEGÓRZKI GO! Kraków  TS RYBITWY Kraków  Sobota 13,30  
39.  KS DALIN Myślenice  KS KOLEJARZ PROKOCIM  Kraków Niedziela 15,00  
40.  MKS KRAKUS Kraków  KS POGOŃ Miechów  Niedziela 14,30  

 IX Kolejka 26 / 27 październik Sobota – niedziela    
41.  KS POGOŃ Miechów  OKS SŁOWIKI Olkusz Sobota 12,30  
42.  KS KOLEJARZ PROKOCIM  Kraków MKS KRAKUS Kraków  Sobota 12,00  
43.  TS RYBITWY Kraków  KS DALIN Myślenice  Niedziela 11,00  
44.  KS WIECZYSTA Kraków  SKF GRZEGÓRZKI GO! Kraków  Sobota 11.30  
45.  KS WANDA Kraków  KS GRĘBAŁOWIANKA Kraków Niedziela 10,00  



3. KS DALIN Myślenice  32-400 Myślenice, ul. Zdrojowa 7a Rafał Łapa 693-749-473 
 madmac4@tlen.pl Kazimierz Wincenciak 695-937-231 

4. MKS KRAKUS Kraków  Os. Szkolne 20 CZARNECKI Kamil 500-121-312 
 mos.krakus@moskrakus.com kamil.czarnecki@4sports.pl  

5. KS POGOŃ Miechów  32-200 Miechów, ul. Konopnickiej 19 PODYMA Marek 660-452-024 
boisko –orlik os. Sikorskiego 15 zyzio1985@wp.pl   

6. OKS SŁOWIKI Olkusz 32-300 Olkusz, ul. Kosynierów 14 PIĘTA Rafał  
 oks.slowik@wp.pl   
    

7. KS WANDA Kraków  31-751 Kraków, ul. Odmogile 1 B klub; 12-642-24-80  
 slawekkato@interia.pl KRÓL Sławomir 501-480-407 

8. KS WIECZYSTA Kraków  Kraków, ul. Chałupnika 16 Jacek Ścigalski 692-985-331 
 ksw@konto.pl   

9. TS RYBITWY Kraków  30-723 Kraków, ul. Golikówka 52 WŁODARCZYK Roman 601-395-972 
 klub@tsrybitwy.eu   

10. KS KOLEJARZ PROKOCIM  Kraków, ul. Jerzmanowskiego 4-orlik Tomczuk Dariusz  668-851-936 
 ksprokocim@gmail.com   

REGULAMIN ROZGRYWEK SZKOLENIOWYCH 
ORLIKÓW ; ŻAKÓW I SKRZATÓW 

 NA SEZON 2013/2014 
 
1.Zespół liczy 7 zawodników w tym bramkarz oraz do 5 zawodników rezerwowych wpisanych do sprawozdania. 
            *     Orliki rocznik      od 01.01.2003 - 31.12.2004 
            *     Żaki rocznik       od  01.01.2005 - 31.12.2006  
            *     Skrzaty rocznik  od  01.01.2007 i młodsi. 
2.Każdy zawodnik powinien posiadać : 
            *  Dla Orlików i dla Żaków -  legitymację szkolną i deklaracja przynależności do klubu   oraz aktualną   
               kartę zdrowia. 
           *  Dla Skrzatów-  Aktualną kartę zdrowia. 
3.Wymiary boisk dla Orlików 50 x 33-35 m. 
                             dla Żaków i Skrzatów 40 x 30 m.   
4.Czas gry 2x25 minut – min 5 zawodników. (Skrzaty - 2x20 min) 
5.Rozmiar piłki do gry: Orliki piłka nr 4  , Żaki piłka nr 3 lub siatkowa,  Skrzaty piłka siatkowa. 
6.Zmiany zawodników systemem „hokejowym”. 
7.Gra odbywa się bez spalonego. 
8.Za niesportowe zachowanie kary czasowe  1- 2  minuty.     
9.Rzut karny dla Orlików i Żaków 9 m, dla Skrzatów 7 m. 
10.Pole karne na całej szerokości boiska, 9 m dla Orlików i żaków, 7,0 m dla skrzatów. 
11.Rozgrywki odbywają się bez awansów i spadków. 
12.Bramkarz wyprowadza piłkę: Orliki – ręką, Żaki nogą lub ręką, Skrzaty nogą.  
12a. Rzut z autu wykonywany jest z nad głowy rękami. 
12b. Zakaz gry w obuwiu z metalowymi wkrętami. 
13.Zawody powinni prowadzić sędziowie związkowi, nieobecność sędziów powoduje odbycie losowania  
      między zainteresowanymi stronami, przedstawiciel sędziujący uczy przepisów gry, a nie tylko egzekwuje. 
14.Sprawy wychowawcze:    
                      *       Wyprowadzenie i przywitanie zespołów. 
                      *       Ogłoszenie wyników po zawodach. 
                      *       Zawodnicy dziękują przeciwnikom za rozegranie meczu. 
15.Drużyny rozgrywają mecze pod warunkiem posiadania potwierdzonej przez MZPN       
     podstawowej listy zgłoszeń w systemie ekstranet począwszy od ukończenia 7 roku życia. 
16.Pomiędzy dwoma kolejnymi meczami danej drużyny wymagana jest przerwa 48 godzin  od   
      zakończenia ostatniego meczu. 
17.W celu poprawienia przejrzystości na boisku należy usytuować zawodników rezerwowych,          
      kierowników drużyn i trenerów za jedną linią autową a rodziców i kibiców za drugą linią autową. 
18. Po rozegranym spotkaniu sprawozdanie należy dostarczyć W CIĄGU 72 GODZIN do 
      Podokręgu Piłki Nożnej Kraków przy MZPN, ul. Krowoderska 74                   
 
Organizatorzy rozgrywek  Komisja Młodzieżowa MZPN: 
Jan Burmer – 889-109-389, 
 Andrzej Garley – 501-799-213,  
Jerzy Gospodarczyk – 661-517-847,  
Aleksander Hradecki – 882-450-190,  
Marian Jarek – 797-837-302. 
Zgłoszenia potwierdzone  wpłatą 300 zł na drużynę  (trampkarzy, młodzików, orlików, żaków i skrzatów) 
do rozgrywek LIII(53) Halowych Mistrzostw Krakowa  w sezonie 2013 – 2014 należy przesłać w 
nieprzekraczalnym terminie do 25 października 2013 roku.  
 


